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Die Kinder im Blick
behalten

ein Vortragsabend zum kindlichen Erleben von
Trennung und Scheidung
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Wenn Eltern sich trennen, kann es passieren, daR sie ihre Kinder zeitweilig aus
dem Blick verlieren. Das hat nichts mit Gleichgliltigkeit oder Desinteresse zu
tun, sondern mit der eigenen emotionalen Anspannung und Belastung.

Eltern in der Trennungsphase hatten am liebsten ruhige, emotional stabile und
selbstandige Kinder, die kaum Anspriche an sie stellen. Doch genau so sind ihre
Kinder gerade nicht.

Kinder im elterlichen Trennungsgeschehen sind fast immer angespannt und
seelisch belastet. Sie brauchten eigentlich einfliihlsame, geduldige und
ausgeglichene Eltern, die ihnen Halt und Unterstitzung geben. Doch solche
Eltern stehen gerade nicht zur Verfligung.

Der Vortrag bringt Eltern das spezifische Erleben von Kindern in Trennungs- und
Scheidungssituationen nahe und gibt Anregungen, wie sie in dieser schwierigen
und emotional belasteten Lebenssituation ausreichend gute Eltern sein kdnnen,
die ihre Kinder nicht alleine lassen.

Donnerstag, 17. Oktober 2019, 19.30 Uhr

Wir bitten um moglichst friihzeitige, telefonische Anmeldung!

Beratungszentrum Mitte
Offenbacher Stralle 17, 63128 Dietzenbach
Anmeldung und Information: 06074 — 827640



